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Utrymningsövning

Beskrivning
Vi erbjuder utrymningsövningar som stärker säkerheten och
beredskapen på arbetsplatsen. 
Övningen planeras tillsammans med brandskyddsansvarig
och utrymningsledare, där vi går igenom hur utrymning ska
genomföras och vilka inslag som ska ingå, exempelvis
statister, rök, simulerade skador eller hjärtstopp.

Under övningen utrymmer personalen lokalen under
utrymningsledarnas ledning och samlas på respektive
återsamlingsplats. Parallellt kan brandsläckning övas med
vår simulator. 

Efter övningen följer en uppföljning där resultat,
erfarenheter och förbättringsåtgärder diskuteras.
Vi genomför övningar för kontor, skolor, industri,
byggarbetsplatser och konferensgårdar. Planering och
utvärdering tar 1–2 timmar, själva övningen cirka 30 minuter.

Kursfakta

Innehåll av planering
Om det ska vara statister på kontor,
toaletter mm
Om det ska vara rök någonstans (vi har då
med rökmaskin)
Om det parallellt ska simuleras skadade
personer, hjärtstopp mm?
Om övningen ska ske oannonserat för
personalen.

Klicka här eller Scanna QR-koden
för att läsa mer eller skicka en
offertförfrågan

Tidsåtgång: planering ca 1-2 timmar.
Genomförande ca 30 minuter. 
Plats: I era lokaler
Pris: Fyll i offertförfrågan här

Parallellt med övningen kan brandsläckning
övas inomhus med vår avancerade
simulator.

Praktiskt moment

Efter övningen samlas deltagarna för
uppföljning och erfarenhetsutbyte.
Resultatet diskuteras och
förbättringsåtgärder vidtas där det har varit
problem eller brister.
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