Luftvagsstopp
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Barn over 1ar/vuxna

N

f- Kan personen andas, hosta eller tala?

Uppmana till att hosta och kontrollera andningen

2

Vid medvetande
utan normal andning

 Ge 5 kraftiga ryggslag e« Ge 5 kraftiga ryggslag
e Ge 5 brosttryck e Ge 5 buktryck

Vaxla ryggdunk och Vaxla ryggdunk och
brosttryck sa lange barnet buktryck tills personen
ar vid medvetande eller tills andas normalt.

barnet andas normalt.

Medvetslos utan normal andning?

BARN 0-18 &r Larma 112 och starta HLR! "\ UXEN
Ge 5 inblasningar. Starta HLR med

. . : Ge omvaxlande 30 brostkompressioner
omvaxlande 15 brostkompressioner . o .
. e och 2 inblasningar.
och 2 inblasningar.
Hjalp ar
pa vag!
GOr sahar...

Boka HLR kurs Scanna QR-koden

_info@brandfast.nu och lar dig mer om
BRANDSKYDD & FORSTA HJALPEN 08-755 44 08 forsta hjalpen.




